PREPARACION DE GOLYTELY PARA LA COLONOSCOPIA
EN WATSONVILLE COMMUNITY HOSPITAL
75 Nielson ST. Watsonville, CA 95076

Nombre:

Ali Khademi, D.O.
Board Certified
Gastroenterologist

Dia del Examen:

4145 Clares Street Hora de Llegada: Hora del Procedimiento:
Suite A

Capitola, CA 95010
Phone: 831-662-9999
Fax: 831-662-9998

Todos los procedimientos son realizados en el salén de Endoscopia situado en
Watsonville Community Hospital. Por favor llame al 831-662-9999 si tiene que
cambiar o cancelar su cita 2 dias antes (horas de negocio) para evitar un cargo de
$100.
RECUERDE: Usted necesitara una persona que maneje a su casa después del examen
debido a que usted tomara un sedante para el examen
7 DIAS ANTES: No tome Hiero, Aspirina, Advil, Motrin, Aleve, Ibuprofen, Pastillas de
aceite de pescado, Indocin, o cualquier otro medicamento Anti-Inflamatorio, o
medicamentos que adelgacen la sangre. Puede tomar solamente Tylenol si esta
teniendo algun dolor y puede seguir tomando sus medicamentos regulares que su
doctor indique.
e EL DIA ANTES DEL EXAMEN:
o Tome la dieta de liquidos claros todo el dia. La dieta de liquidos claros
consiste del consumo claro como el caldo de pollo (sin pollo o
vegetales), café negro (sin crema, leche, o azucar), té (sin leche), jugos
transparentes (manzana), agua, y gelatina amarilla.
NO tome liquidos ROJOS o MORADOS. NO SOLIDOS
o DE 6 P.M.-8P.M DE LA TARDE:
Comience a tomar Golytely: Tome medio galon de Golytely.
o Siga con la dieta de liquidos claros. Tome suficientes
liqguidos y agua para mantenerse bien hidratado.
NO TOME NADA DESPUES DE LA MEDIA NOCHE (12AM)

e LA MANANA DEL EXAMEN:
o Alas 5 de la mafiana: Tomo el resto de su preparativo Golytely.
o No coma o tome nada mas que sus medicinas regulares, Solamente que
su doctor le indique que no las tome.
o Vaya a "PROCEDIMIENTOS ESPECIALES" en el hospital para registrarse.
FAVOR DE NOTAR:
e Habra tres diferentes cargos. El cobro del Doctor, el del Hospital, y el
Laboratorio si aplica.
e Medicamentos para la Diabetes deberian ser tomados después del
procedimiento.




